
お申込みは裏面をご覧下さい 

 

 

開催日時： 2022 年 10月 29日（土）10時～12時 

村中直人先生公開講座 

 

〈叱る依存〉が 

とまらない 

～だれもが生きやすい

社会の実現のために～ 

青森県公認心理師・臨床心理士協会主催 

 

「きつく叱られた経験がないと打たれ弱くなる」 

「理不尽を我慢することで忍耐強くなる」 

「苦しまないとひとは成長しない」 

･･････こんなふうに思っていたら要注意！ 

精神科医 松本俊彦 先生による推薦文、「殴ってもわからない奴はもっと強く殴ればよい？ 

―まさか。それは叱る側が抱える心の病、〈叱る依存〉だ。なぜ『ダメ。ゼッタイ。』がダメなの

か、本著を読めばその理由がよく分かる」も印象的な「〈叱る依存〉がとまらない」（紀伊國屋書

店，2022）の著者である 村中直人先生 をお招きし、「叱る」という行為の本質について見つめ

直し、〈叱る依存〉を回避するヒントについてお話しいただきます。 



 
 

 

1977 年大阪生まれ。臨床心理士として公的機関での心理相談員やスクール

カウンセラーなど主に教育分野で勤務し、発達障害、聴覚障害、不登校など

特別なニーズのある子どもたち、保護者の支援を行う。支援を行う中でニー

ズに対する支援の少なさを実感し、2009年に一般社団法人 子ども・青少年

育成支援協会を設立。近年は、「ニューロダイバーシティ」や「ラーニング

ダイバーシティ」というキーワードで「人の多様性のあり方」について、様々

な角度から情報発信をしている。 

 

 

 

 

開催日時： 2022年 10月 29日（土）10時～12時 
※ お申込みいただいた方は、終了から一定期間、オンデマンド視聴も可能です。 

開催方法： ZOOMを用いたオンライン講座 

受講料： 学生 500 円 ／ 一般 1,000円 

お申込み方法： 下記フォームをご利用下さい。 

https://forms.gle/hkwTekzVkYsxT7rF9 

※ 折り返し振込先をご連絡いたします。 

※ 入金確認後、開催前日までに URLをお知らせします。 

申込期限： 2022年 10月 15日（土） 

〈村中 直人 先生 プロフィール〉 
 

公開講座：〈叱る依存〉がとまらない 

～だれもが生きやすい社会の実現のために～ 
 

〈お問い合わせ〉 

青森県公認心理師・臨床心理士協会事務局 （担当：相馬） 

030-0801青森県青森市新町 2丁目 2-11 

東奥日報新町ビル 2F sevenⅭ´s内 

Email  jimu@aomorisccp.jp 

Web  http://aomorisccp.jp/ 

https://forms.gle/hkwTekzVkYsxT7rF9

